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Sozilalstation

Riedlingen

Anregungs- und
Bewegungsgruppe

Riedlingen

Warum
Anregungs- und-
Bewegungsgruppe?
Gesundheitliche Ein-
schrankungen fiihren oft
dazu, dass man nicht mehr so
viel aus dem Haus kommt.
Dennoch ist es wichtig, ab und zu mit anderen
Menschen zusammen zu kommen, denen es
ahnlich geht.

Was

wird geboten?

Bewegung, aber auch gemitliches Kaffetrin-
ken in geselliger Runde, gemeinsames Basteln
und Singen.
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Katholische .,

Sozialstation

Riedlingen

Wann

sind die Treffen?

In der Regel am 3. Dienstag im Monat von 14.00
bis 16.00 Uhr

Wo

finden die Treffen statt?

Im Johannes-Zwick-Haus, GoldbronnenstrafBe 1,
88499 Riedlingen.

Behindertengerechtes WC vorhanden.

Wer

kiimmert sich um die Gruppe?

Geschulte Pflegekrafte der Sozialstation Riedlingen
sowie ehrenamtliche Mitarbeiter.

Wie
kommt man hin?
Unser Fahrdienst holt Sie bei Bedarf gerne ab.

Was

kostet das?

5,-EUR pro Treffen pauschal. Kaffee und Brezeln
bzw. Zopfbrot sowie der Fahrdienst sind dabei
enthalten.

Wo

kann man sich weiter informieren?
Kath. Sozialstation Riedlingen

Telefon 07371-932020

St.-Gerhard-Stral3e 16

88499 Riedlingen

Telefon  07371-9320-20
Telefax ~ 07371-9320-26
www.sozialstation-riedlingen.de
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